
  

Un peu d'histoire pour 
commencer !!!

Extrait d'un discours de Pierre De Coubertin 
1914 à propos des J.O Paris

« une petite olympiade femelle à côté de la 
grande olympiade mâle..... Impratique, 

inintéressante, inésthétique et ne craignons pas 
d'ajouter : incorrecte, telle serait à notre avis 

cette demi-olympiade féminine. »



  

Encore de l'histoire..... le marathon 
et les femmes !!!

● 1965 : Roberta Gibb Bingay, inscrite sous le 
nom de Bobby Lou Gill court le marathon de 
Boston

● 1967 ; marathon de Boston, Kathy Swizter 
boucle marathon de Boston mais déguisée en 
homme. Un bénévole tente de l'expulser de la 
course après l'avoir démasqué.



  

Encore de l'histoire..... le marathon 
et les femmes !!!

● 1969 : premier marathon ouvert aux femmes à 
Boston

● 1974 : premier championnat du monde 
officieux remporté par Mme Langlacé agée de 
20 ans

● 1984 : Premier marathon olympique feminin.
● 2003 : record du monde du marathon par 

Paula Radcliffe en 2h15 25sec 
soit 17km/h de moyenne 



  

La pratique sportive féminine 
aujourd'hui...
INSEE 2002

● En France en 2002, 30 millions de femme et 
28 millions d'homme. 22 % de licenciées !!! 
68 % d'hommes

● Pratiques sportives très sexuées avec danse, 
gymnastique, gymnastique volontaire ou 
équitation.

● 32 % de licenciées en tennis sont des femmes



  

Les filles et la réussite scolaire en 
EPS

● 33 % des licenciées dans les Associations 
sportives

● 2 points d'écart dans réussite au brevet et 
BAC

● 33 % de femmes rentrent pour faire leurs 
études en STAPS

● 40 % des femmes candidates au CAPEPS
● 45 % de femmes professeures d'EPS
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